
FIŞA DISCIPLINEI 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea „Babeş-Bolyai” 

1.2 Facultatea / Departamentul Geografie 

1.3 Catedra Departamentu de Geografie al Extensiilor 

1.4 Domeniul de studii Geografie 

1.5 Ciclul de studii Licenţă 

1.6 Programul de studii/Calificarea Geografia Turismului Bistriţa 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea discilinei Geografie regională generală 

2.2 Titularul activităţilor de curs Conf. dr. Bilaşco Ştefan 

2.3 Titularul activităţilor de seminar Conf. dr. Bilaşco Ştefan 

2.4 Anul de studiu II 2.5 Semestrul I 2.6 Tip de evaluare Examen 2.7 Regimul disciplinei Opt 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 
3.1 Număr de ore pe săptămână 3 din care: 3.2 curs 2 din care: 3.3 seminar 1 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 42 din care: 3.2 curs 28 din care: 3.3 seminar 14 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 42 

Documentare suplimentară în bibliotecă 14 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 24 

Tutoriat 2 

Examinări 2 

Alte activităţi 0 

3.7 Total ore studiu individual 84  
3.8 Total ore pe semestru 125 

3.9 Număr de credite 5 

4. Precondiţii 

4.1 de curiculum x 

 
4.2 de competenţe 

• cunoştinţe minime de geografie generală 

• cunoştinţe minime de geografie umană 

• cunoştinţe minime în domeniul cartografiei 

• navigare internet 

5. Condiţii 

5.1 de desfăşurare a cursului • sală dotată cu videoproiector 

5.2 desfăşurare a 

seminarului/laboratorului 
• sală de laborator dotată cu reţea de calculatoare 



6. Competenţe specifice acumulate 
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• Identificarea tipurilor de regiuni pe baza analizei criteriale; 

• Identificarea specificității regiunilor în funcție de modul în care procesele fizice, economice și 

umane interacționează; 

• Analiza sistemelor regionale la diferite scări de detaliu; 

• Analiza complexă a regiunilor pentru identificarea dinamicii temporale a limitelor; 

• Analiza sistemului regional funcțional pentru identificarea problemelor și emiterea soluțiilor 

viabile de amenajare teritorială; 

• Conceptualizarea sistemului regional la scări de detaliu diferite; 

• Cartografierea digitală a componentelor sistemelor regionale. 
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 • soluţionarea eficientă a situaţiilor complexe cu respectarea principiilor şi normelor de etică 

• elaborarea de studii de caz având ca principal scop soluţionarea unei probleme, noi, apărute 

• muncă în cadrul echipelor multidisciplinare 

• analizarea şi acceptarea opiniilor membrilor echipelor de lucru 

• autoevaluarea nevoii de formare profesională continuă 

 
7. Obiectivele disciplinei 

 

 

7.1 Obiectivul general al 

disciplinei 

• Înțelegerea principalelor concepte teoretice referitoare la dezvoltarea 

regiunilor geografice 

• Înțelegerea evoluției istorice a conceprului de Geografie Regională 

• Identificarea componentelor geografice ale sistemului regional. 

• Înțelegerea funcționării sistemice a regiunilor geografice 

• Dezvoltarea abilităţilor de tehnice de a identifica probleme, de a realiza 

studii tehnice specifice și a cartografia/schematiza sistemului regional.  

 

 

 

 

 

 

 
7.2 Obiectivele 

specifice 

• Cunoașterea contextului istoric de dezvoltare a conceptului Geografie 

Regională 

• Înțelegerea conceptului de regiune, regiune geografică, regionalizare. 

• Înțelegerea principalelor tipologii ale regiunilor (regiunea teritoriu, sistem, 

entitate politico-administrativă)  

• Cunoașterea principalelor criterii de delimitare a regiunilor geografice 

• Cunoașterea și înțelegerea criteriului mental de delimitare a regiunilor 

geografice 

• Cunoașterea metodelor și metodologiilor de analiză a regiunilor geografice 

• Identificarea tipurilor de limite ale regiunilor geografice 

• Înțelegerea conceptului de reziliență a sistemelor regionale 

• Cunoașterea tipologiei regiunilor geografice 

• Capacitatea de aplicare a metodologiilor și metodelor de analiză a regiunilor 

geografice și realizare a studiilor tehnice specifice 

• Cunoaşterea modului de operare a pachetelor de software proprietar, free-

open source care operează pe platforme de operare diferite pentru 

cartografiere, analiza spațială și schematizarea regiunilor geografice 

• Cunoașterea principalelor baze de date spațiale și alfanumerice utilizate în 

procesul de analiză spațială și cartografiere digitală a regiunilor geografice. 



8. Conţinuturi 
8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

Evoluția și contextul istoric în care a evoluat 
conceptul de Geografie regională expunerea prelegerea 2 ore 

Conceptul de regiune de la teorie la aplicabilitate 

practică 
expunerea prelegerea 2 ore 

Limite și delimitare în Geografia regională expunerea argumentarea 
dialogul 

2 ore 

Factori definitorii ai regiunilor geografice și 
tipologia acestora expunerea argumentarea 2 ore 

Baze de date spațiale, pachete software și tehnici 

de analiză GIS și cartografiere digitală a regiunilor 

geografice 

expunerea argumentarea 

exemplificarea 
dialogul 

 

2 ore 

Dinamica regiunilor în context economic, cultural, 
al migrațiilor, componentelor cadrului fizico-
geografic și al schimbărilor climatice globale. 

expunerea argumentarea 

exemplificarea 

dialogul 

 
4 ore 

Tipuri de regiuni geografice. expunerea argumentarea 

exemplificarea 
2 ore 

Regiunea geografică sistem complex de 
interacțiune a factorilor economici, politici și 
culturali. Reziliența sistemelor regionale 

expunerea argumentarea 

exemplificarea 
dialogul 

 

4 ore 

Context, cauzalitate și implicații cauzate de 
schimbările temporale ale limitelor regiunilor 
geografice. 

expunerea argumentarea 

exemplificarea 
dialogul 

 

2 ore 

Politici de dezvoltare regională la nivel european, 

național, local. 

expunerea argumentarea 
exemplificarea 

2 ore 

Categorii de studii tehnice pentru analiza 

dezvoltării regionale și aplicarea lor în cadrul 

administrației publice locale  

expunerea argumentarea 

exemplificarea 
2 ore 

Metode și metodologii de cercetare în Geografia 

regională 

expunerea argumentarea 

exemplificarea 
dialogul 

 

2 ore 

Bibliografie 

 
1. Antonescu Daniela, Florescu, Ioana Cristina, (2024), The dynamics of regional inequalities in 

Romania. Comparative analysis between the major crises – financial and sanitary, MPRA Paper 
120992, University Library of Munich, Germany. 

2. Antonescu Daniela, (2016), Dezvoltarea Economică Regională A României În Perioada De Tranziție 
[Regional economic development policy in Romania in transition period], MPRA Paper 75055, 
University Library of Munich, Germany. 

3. Benedek, J. (2004). Amenajarea teritoriului şi dezvoltarea regională. Presa Universitară Clujeană, 
Cluj-Napoca; 

4. Cocean, P. (2010). Geografie Regională. Evoluţie, concepte, metodologie, ediţia a III-a, restructurată 
şi adăugită. Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca; 

5. Cocean, P. (coord.), (2004). Planul de amenajare a teritoriului Regiunii de Nord-Vest (PATR). Presa 
Universitară Clujeană, Cluj-Napoca;  

6. Ianoş, I. (2000). Sisteme teritoriale. O abordare geografică, Editura Tehnică, Bucureşti. 
7. Vincze Maria, (2000), Dezvoltarea regională şi rurală-Idei şi practici, Presa Universitară Clujeană, 

Cluj-Napoca 
8. Mateoc-Sârb Nicoleta, (2000), Dezvoltare rurală şi regională, Editura Agroprint, Timişoara 
9. https://ec.europa.eu/regional_policy/home_en 
10. *** Strategia Naţională pentru Dezvoltarea Durabilă a României, Orizonturi 2013-2020-2030 

 
8.2 Seminar/Laborator Metode de predare Observaţii 

Geografia Regională de la concept la apicabilitate 

practică. Limite, delimitare, context teritorial de 

dezvoltare regională 

exemplificarea 

dialogul 
2 ore 

https://ec.europa.eu/regional_policy/home_en


Politici și directive europene în procesul de 
regionalizare și dezvoltare regională  exemplificarea 

dialogul 

 

2 ore 

Structura studiilor de amenajare teritorială cu 
impact în procesul de regionalizare 

exemplificarea 

dialogul 

 

2 ore 

Software, baze de date spațaile și numerice 

utilizate în cadrul cercetărilor din spectrul 

Geografiei Regionale.  

exemplificarea 

dialogul 2 ore 

Proiect de dezvoltare regională la nivel național   exemplificarea dialogul 2 ore 

Proiect de dezvoltare regional la nivel județean exemplificarea 

dialogul 

2 ore 

Metode și tehnici de realizare a planșelor specific 

studiilor de dezvoltare regională 

exemplificarea 

dialogul 

2 ore 

Bibliografie 

 
1. Antonescu Daniela, Florescu, Ioana Cristina, (2024), The dynamics of regional inequalities in Romania. 

Comparative analysis between the major crises – financial and sanitary, MPRA Paper 120992, University 
Library of Munich, Germany. 

2. Antonescu Daniela, (2016), Dezvoltarea Economică Regională A României În Perioada De Tranziție 
[Regional economic development policy in Romania in transition period], MPRA Paper 75055, University 
Library of Munich, Germany. 

3. Benedek, J. (2004). Amenajarea teritoriului şi dezvoltarea regională. Presa Universitară Clujeană, Cluj-
Napoca; 

4. Cocean, P. (2010). Geografie Regională. Evoluţie, concepte, metodologie, ediţia a III-a, restructurată şi 
adăugită. Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca; 

5. Cocean, P. (coord.), (2004). Planul de amenajare a teritoriului Regiunii de Nord-Vest (PATR). Presa 
Universitară Clujeană, Cluj-Napoca;  

6. Ianoş, I. (2000). Sisteme teritoriale. O abordare geografică, Editura Tehnică, Bucureşti. 
7. Vincze Maria, (2000), Dezvoltarea regională şi rurală-Idei şi practici, Presa Universitară Clujeană, Cluj-

Napoca 
8. Mateoc-Sârb Nicoleta, (2000), Dezvoltare rurală şi regională, Editura Agroprint, Timişoara 
9. https://ec.europa.eu/regional_policy/home_en 
10. *** Strategia Naţională pentru Dezvoltarea Durabilă a României, Orizonturi 2013-2020-2030 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 pondere 

din nota finală 

 
 

10.4Curs 

• Corectitudinea şi 

însuşirea cunoştinţelor 

• capacitatea de a opera 

cu cunoştinţele noi 

asimilate 

 
 

Examen 

 
 

60 % 

10.5 Seminar/laborator 
• coerenţa logică 

• argumentarea 

• capacitate de înțelegere 

a proiectelor de 

dezvoltare regională 

Verificare pe 
parcurs 

20 % 

Activitate la seminar 20 % 

10.6 Standard minim de performanţă 

Condiţia de promovare este nota 5. Pentru promovare este obligatoriu ca la examen să se obţină nota 5. 
Nota finală este o medie ponderată între cele trei note. 

• nu este cazul 

https://ec.europa.eu/regional_policy/home_en


 

 

 

Data completării 

04.09.2024 

Semnătura titularului de curs 
 
conf. univ. dr. Ștefan Bilașco 

Semnătura titularului de seminar 
 
conf. univ. dr. Ștefan Bilașco 

 
Data avizării în department 
06.09.2024 

 
Semnătura şefului de department 
șef lucr. dr. Eduard Schuster 

 


